
 ・3月21日(木)までに６Ｆフロントにてお申し込みください。（現金のみ）

 ・入館はレッスン開始の10分前からとなります。（5Fスタジオ）

 ・最少催行人数は５名となります。 3月21日(木)まで受付をし

　 ５名に満たず中止となる場合は22日(金)１７:００までにご連絡いたします。

 ・入金後のキャンセルにつきましては、中止の場合は全額返金いたします。

　 催行の場合、3月21日(木)までは半額、22日(金)～当日キャンセルは返金不可となります。

    ※返金不可の場合、4月本科授業への振替対応も可能です。（内容は異なります）

・持ち物はタオル、飲み物、上履き、動きやすい服装（Ｔｼｬﾂ、ｼﾞｬｰｼﾞ等）

　 【Fitness&Spa SKY FIT スカイフィット】

　　   東京都杉並区上荻1-5-1   TEL 03-5347-9351　 こども体操教室　担当者 勝田

対象　　　 5歳～小学生

時間  　　 ①10：40～11：10　(1名）

　　　　　　 ②11：15～11：45　（1名）

　　　　　　

参加費 　 3,300円（税込）

 内容　　  鉄棒、跳箱、縄、ボールより

　　　　　   ※ご相談の上決定

 

 担当者　　勝田

プライベートレッスン
対象　　　6歳～小学生　　　　

時間　　　9：40～10：30

内容　　　鉄棒逆上がり＆トランポリン

参加費　 1,650円（税込）

定員　　  10名

担当者　 勝田

鉄棒特訓コース

頑張ったあとはトランポリン！

新年度に向けて苦手を克服しよう！


